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Bezpieczny i §wiadomy rolnik

Praca w rolnictwie jest bardzo nicbezpieczna i podczas jej wykonywania rolnik
narazony jest na wiele zagrozen, ktére moga prowadzi¢ do wypadku, a w konsekwencji utraty
zdrowia a nawet zycia. Do niebezpiecznych zdarzen dochodzi czesto wskutek podpiechu,
zmeczenia oraz lekcewazenia podstawowych zasad bhp przez rolnika. Przed wieloma
nieszczgsliwymi  wypadkami mozna byloby sie¢ uchronié poprzez =zastosowanie
podstawowych norm bezp1ecznej pracy oraz zwigkszenie wiedzy na temat zasad OChl'OIlY
zdrowla i zycia. :

Aby uczyni¢ prace¢ lzejsza 1 wygodniejszg rolnicy coraz czesciel wykonuja jg za
pomoca maszyn oraz wszelakiego rodzaju urzadzen, ktdére shuza do cigeia, rozdrabniania
i gniecenia. Mechanizmy robocze majg wiele nieostonig¢tych elementéw oraz ruchomych
czedei, a w polaczeniu z brakiem wiedzy i rozwagi, stwarzaja wielkie niebezpieczenstwo.
Czesta przyczyna wypadkéw jest réwniez zly stan, nieprzystosowanie czy wyeksploatowanie
maszyn. Ponadto - niestosowanie odziezy ochronngj, naprawa podczas pracy urzadzenia
i remontowanie bez odpowiednich narzedzi oraz kwalifikacji przyczynia sie do powstania
nieszezesliwych zdarzen. Wielu wypadkom mozna byloby zapobiec poprzez zastosowanie
podstawowych zasad obshugi maszyn i urzadzen:

¢ zabezpieczZenie ruchomych elementdw uriqdz:eﬂ w osiony,

e przebywanie w bezpiecznej odleglo$ci minimum S50 m od pracu;qccj
maszyny np. kosiarki rotacyjnej, rozrzutnika itp.

* wchodzenie i schodzenie z maszyn po bezpiecznej drabinie,

e wykorzystywanie maszyn i urza!dzen Z przeznaczeniem wskazanym przez
producenta,
przewozenie ludzi na masqnach do tego przystosowanych,
stosowanie ciggnikéw przeznaczonych konstrukcy]me do wykonywanej
pracy, '

. zabezpleczeme pozostawionych maszyn przed samoczynnym. zjechaniem
Z nieréwnosci,

e naprawa maszyn przy wylaczonym silniku i nicruchomych elementach

e stosowanie Srodkdw ochrony indywidualnej takich jak: r¢kawice, okulary,
kaski itp. ' :

s wykonywanie pracy w odpowiednim stroju roboczym, ktory nie jest zbyt
luzny lub rozpiety.

Produkeja rolna wiaze si¢ nie tylko z obstugg maszyn, ale takze z hodowlg zwierzat.
Chow niesie ze soba ryzyko wypadku, do ktérego w znacznym stopniu moze przyczynic si¢
sam rolnik. Do niebezpiecznych sytuacji dochodzi bardzo czesto poprzez nadmierne
zageszczenie zwierzat, brak dostepu do paszy, wody czy wybiegéw. Poszanowanie, ochrona
1 zapewnienie zwierzeciu odpowiednich warunkéw bytowych ma.na celu nie tylko stuzyé



jemu, ale takze - uchroni¢ rolnika przed ewentualnymi zagrozeniami. Ponadto -
nieprzystosowana infrastruktura i wady konstrukeyjne budynkéw prowadza do zaistnienia
sytuacji groznych dla zdrowia, a nawet zycia. Wypadkom przy pracy ze zwierzetami mozna
zapobiec poprzez stosowanie ponizszych zasad:

e obsluga zwierzat tylko przez osoby dorosle, sprawne fizycznie, zdrowe .
i z przyjaznym nastawieniem,

zdecydowane i ostrozne zachowanie podczas wykonywanej pracy,

uwazne obserwowanie zachowania zwierzecia, z ktérym sie przebywa,
zachowanie porzadku w pomieszczeniach inwentarskich,

zapewnicnie zwierzetom wygodnego dostepu do paszy oraz wody,

podejécie do zwierzgeia pe uprzedzeniu go glosem lub oswojeniu dotykiem,
wydzielenie stanowisk, ktore be;d_q oddzielone mocnymi przegrodami.

Wiele prac zwigzanych z obstugg maszyn oraz hodowla zwierzat, to prace na
wysokodciach. Do prac na wysokodei mozemy zaliczyé korzystanie ze strychéw lub
poddaszy. W tych miejscach znajduja si¢ bardzo czgsto nieostonicte oraz niezabezpicczone
przed upadkiem otwory zrzutowe. Powodem wielu wypadkow jest takze brak poreczy przy
schodach, badz niewtasciwie wykonane drabiny. Do upadku z wysckosci moze przyczynié sie
réwniez, niestosowanie drabin oraz nieprawidlowy spos6b wchodzenia lub schodzenia z
maszyn rolniczych. Ponadto przyczyna nieszezesliwego zdarzenia moze byé: nieposiadanie
sprzetu chronigcego przed upadkiem podezas pracy na wysokosci, brak odpowiednich
przejsé, batagan oraz zabrudzone lub nieodpowiednie obuwie. Aby uniknaé upadku nalezy -
zastosowaé ponizsze zasady:

* wyposaZzenie schodéw w porecze, listwy zaporowe oraz gumowe nakladki
antyposlizgowe,

s oswietlenie i zabezpieczenie barierkami, wlazéw i otworéw zrzutowych,
wyposazenie drabin u gory w haki zaczepowe oraz u dolu zakoriczenia
gumowe lub ostre, w zaleznosci od podioza,

- & stosowanie sprzetu chronigcego pl?ed upadkiem, podczas pracy na
wysokoSci,

¢ wchodzenic na przycezepy po odpowiedniej drabinie,

o zachowanie ezystych i uporzadkowanych szlakéw komunikacyjnych,

e stosowanie czystego oraz whasciwego obuwia roboczego.

Aby praca w gospodarsiwie rolnym byla bezpieczna nalezy wykonywaé jg bedac
w pelnej sprawnosci fizycznej 1 nie przeceniajae swoich mozliwosei. Powinno sie pamietac,
aby przy dlugotrwalej pracy robi¢ przerwy na posilek i odpoczynek, poniewaz zdrowie jest
najcenniejsza wartoscia.

PT KRUS w Radomiu prosi rolnikéw o bhezpieczna, pozbawiona ryzyka prace w
gospodarstwie rolnym.

Wypadek przy pracy rolniczej nalezy zglosié¢ do Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spoleeznego niezwlocznie po jego zaistnieniu.



